Valkomna till oss! =
SVENSTAVIKS

Vi finns pd Mellanvdgen 3 i Svenstavik; nedre plan i FA IVl I LJ E C E N T RA L

Familjens hus. - EN MOTESPLATS FOR BARNFAMILIER OCH BLIVANDE FORALDRAR
Vara bppettider dr:

e Onsdagar 09:00 — 12:45
Bra att veta om var familjecentral

e Det kostar inget att delta i verksamheten.
e Du vdljer sjélv vad du vill géra.

e Du kan komma och gd som det passar dig under vdra
Oppettider.

e Du ansvarar sjélv fér de barn som du tar med.

e Vihjdlps at att plocka undan de leksaker och det materiel
som vi tagit fram.

e Tagdrna med mellanmdl eller lunch.

e  Hdr finns dven mikrovagsugn fér dig som vill virma mat
till dig sjélv eller ditt barn.

Bergs JAMTLAND
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*Referens; Foreningen for familjecentralens framjande



Familjecentralen finns for blivande
foraldrar och barnfamiljer!

Familjecentralen ar en motesplats
for barnfamiljer i aldrarna 0-6 ar och blivande foraldrar bosatta i Bergs
kommun. Har har du mojlighet att traffa andra familjer for att utbyta
erfarenheter, fa information eller rad och stéd. Familjecentralen &r en
lattillgdnglig plats for alla familjer; oberoende av forutsattningar,
livsomstandigheter, kulturtillhorigheter eller etnicitet.

Familjecentralen har som mal att bedriva verksamheten for att vara
hilsoframjande, allman, tidigt forebyggande och stodjande; dar barns
basta stdr i centrum. Familjecentralen ska framja skyddsfaktorer och
minska riskfaktorer inom barnfamiljer.

e Vara tillganglig som en ndra motesplats

e Stdrka det sociala natverket

e Skapa arbetsformer dar bade barn och vardnadshavare ar delaktiga
e Vara ett centrum for kunskap och information

e Gerad och stod

e Erbjuda samarbetssamtal

e Erbjuda god service genom samarbete mellan olika yrkeskategorier

mellan Socialndmndens Individ-
och familjeomsorgen i Bergs kommun och Region Jimtland Héirjedalen.
Vi samverkar fér att finnas tillgéngliga under
samma tak fér alla familjers bdsta.

Om oss pa familjecentralen

Har pa familjecentralen arbetar flera yrkeskategorier med olika
kompetenser tillsammans kring barnfamiljer, nyblivna
foraldrar och blivande foraldrar. All personal som arbetar med
barn har anmalningsplikt, dven sekretess rader.

e Barnmorska fran modravardscentralen

e Barnsjukskoterska fran barnavardscentralen

e Socialsekreterare fran Individ och familjeomsorgen;
Bergs kommun

e Familjestodjare fran Familjens hus; Bergs kommun

e Familjebehandlare fran Familjens hus; Bergs kommun

e Pedagog/Forskollarare/Barnskotare

Pa familjecentralen samverkar modrahéalsovard,
barnhélsovard, 6ppen forskola och socialtjdnst for barn och
familjer med inriktning mot férebyggande arbete.

Genom att skapa sammanhang och méten dar foraldrar blir
sedda och bekraftade okar deras férmaga att vara en trygg
bas for barnet och tilltron till den egna foérdldraférmagan och
bygga en struktur for att starka kanda friskfaktorer for de
yngre barnen.

Kontaktuppgifter
Har du fragor eller funderingar? Vidlkommen att kontakta oss!

e Isabel Bravo; Familjens hus 073-069 38 70
e Ulrika Moen; Familjens hus 070-348 09 45

*Referens; Foreningen for familjecentralens framjande




